
鳥羽商船高等専門学校 開講年度 平成29年度 (2017年度) 授業科目 キャリアデザイン１
科目基礎情報
科目番号 0176 科目区分 専門 / 必修
授業形態 講義 単位の種別と単位数 履修単位: 1
開設学科 商船学科 対象学年 3
開設期 通年 週時間数 1
教科書/教材 船しごと、海しごと（商船高専キャリア教育研究会偏）海文堂
担当教員 伊藤 友仁
到達目標
１．将来の進路の方針を述べることができる。
２．船員などの海運関係の仕事を具体的に理解できる。
ルーブリック

理想的な到達レベルの目安 標準的な到達レベルの目安 未到達レベルの目安

評価項目1 卒業後の進路希望をほぼ述べるこ
とができる。

卒業後の進路希望を少し述べるこ
とができる。

卒業後の進路希望を述べることが
できない。

評価項目2 海運関係の職業をほぼ理解してい
る。

海運関係の職業を少し理解してい
る。

海運関係の職業を全く理解してい
ない。

評価項目3 最近の自分の学習状況をよく振り
返っている。

最近の自分の学習状況を少し振り
返っている。

最近の自分の学習状況は把握して
いない。

学科の到達目標項目との関係
教育目標 （B3）海事技術者としての専門知識
教育方法等
概要 教科書や準備した印刷物を使用し、海運分野の仕事を学習する。最近の自分の学習状況を把握して将来の進路を考える

。質問は適宜できる。

授業の進め方・方法
担当は各教員が２～３回分担して行なう。
（前期）伊藤、鈴木、窪田、小島、今井、吉田
（後期）伊藤、片岡、小川、鎌田、渡辺、瀬田

注意点 合格・不合格のみで評価し、評点はつけない。
合格・不合格は出席、課題の提出（期限内に提出しているか、課題の内容）を評価対象とする。

授業計画
週 授業内容 週ごとの到達目標

前期

1stQ

1週 前期授業の概要 前期授業の位置付けと進め方の説明

2週 教科書の第1講（１） 第１講（１）の内容が理解でき、１週間の学習内容を
振り返ることができる。

3週 教科書の第1講（２） 第１講（２）の内容が理解でき、１週間の学習内容を
振り返ることができる。

4週 教科書の第２講（１） 第2講（１）の内容が理解でき、１週間の学習内容を振
り返ることができる。

5週 教科書の第２講（2） 第2講（2）の内容が理解でき、１週間の学習内容を振
り返ることができる。

6週 教科書の第３講 第3講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り返る
ことができる。

7週 教科書の第4講 第４講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り返
ることができる。

8週 教科書の第５講 第５講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り返
ることができる。

2ndQ

9週 教科書の第６講（１） 第６講（１）の内容が理解でき、１週間の学習内容を
振り返ることができる。

10週 教科書の第６講（２） 第６講（２）の内容が理解でき、１週間の学習内容を
振り返ることができる。

11週 教科書の第７講 第７講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り返
ることができる。

12週 教科書の第８講 第８講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り返
ることができる。

13週 教科書の第９講 第９講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り返
ることができる。

14週 教科書の第10講（１） 第１０講（１）の内容が理解でき、１週間の学習内容
を振り返ることができる。

15週 教科書の第10講（２） 第１０講（２）の内容が理解でき、１週間の学習内容
を振り返ることができる。

16週 前期のまとめ 前期のまとめ

後期 3rdQ

1週 後期授業の概要 後期授業の位置付けと進め方の説明

2週 教科書の第11講（１） 第１１講（１）の内容が理解でき、１週間の学習内容
を振り返ることができる。

3週 教科書の第11講（２） 第１１講（２）の内容が理解でき、１週間の学習内容
を振り返ることができる。

4週 教科書の第12講（１） 第１２講（１）の内容が理解でき、１週間の学習内容
を振り返ることができる。

5週 教科書の第12講（１） 第１２講（２）の内容が理解でき、１週間の学習内容
を振り返ることができる。

6週 教科書の第1３講 第１３講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り
返ることができる。



7週 教科書の第14講 第１４講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り
返ることができる。

8週 教科書の第1５講 第１５講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り
返ることができる。

4thQ

9週 教科書の第16講 第１６講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り
返ることができる。

10週 教科書の第17講（１） 第１７講（１）の内容が理解でき、１週間の学習内容
を振り返ることができる。

11週 教科書の第17講（２） 第１７講（２）の内容が理解でき、１週間の学習内容
を振り返ることができる。

12週 教科書の第1８講 第１８講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り
返ることができる。

13週 教科書の第19講 第１９講の内容が理解でき、１週間の学習内容を振り
返ることができる。

14週 教科書の第２０講（１） 第２０講（１）の内容が理解でき、１週間の学習内容
を振り返ることができる。

15週 教科書の第２０講（２） 第２０講（２）の内容が理解でき、１週間の学習内容
を振り返ることができる。

16週 後期のまとめ 後期のまとめ
モデルコアカリキュラムの学習内容と到達目標
分類 分野 学習内容 学習内容の到達目標 到達レベル 授業週
評価割合

試験 発表 相互評価 態度 ポートフォリオ 授業参加 合計
総合評価割合 0 0 0 0 0 100 100
基礎的能力 0 0 0 0 0 100 100
専門的能力 0 0 0 0 0 0 0
分野横断的能力 0 0 0 0 0 0 0


